
Loipe Goms -

Langlaufen
Loipenplan
Winterwandern, Schneeschuhlaufen

Ski de fond, Randonnées d’hiver et en raquettes de neige
Cross-country Skiing, Winter hiking, Snowshoeing 
Sci di fondo, Passeggiate d’inverno, Escursioni con le ciaspole 

loipe-goms.ch

Loipe Goms / Gästecenter Obergoms
027 974 68 68 / Hotline 0901 567 614 (CHF 0.80/min)

Gültig bis, Valable jusqu’à, Valid unitil, Valido fino 2010

CHF 3.–

P

Ambulanzdienst Goms Telefon 144
Service de secours, Rescue service, Servizio di salvataggio

Tourist-Info
  Info Niederwald 027 971 40 65 
  Info Blitzingen 027 971 17 15 
  Info Grafschaft 027 973 30 30 
  Info Reckingen 027 973 33 44 
  Info Münster 027 974 25 00
  Info Ulrichen 027 973 13 31 
  Info Obergesteln 027 974 12 00 
  Info Oberwald 027 973 32 32

Sportgeschäfte
Magasin de sport, Sports outfitter, egozio articoli sportivi

 101 Olympia-Sport 027 971 03 30
 102 Hagen Sport 027 973 21 26
 103  Bacher Sport 027 973 13 28
 104  Koni Hallenbarter Sport Shop 027 973 27 37 
 105  Hisport 027 973 11 03
 106  Koni-Sport 027 973 12 78   
  Volken Sport, Fiesch  027 971 11 16

Langlaufschulen/-unterricht
Ecole de ski de fond, Instructions for cross-country skiing
Istruzione di sci di fondo
  Bacher Sport* 027 973 13 28
  Markus Walther* 079 679 90 06
  Koni Hallenbarter* 027 973 27 37
  Koni-Sport 027 973 12 78
  Hisport* 027 973 11 03
  Helmut Imwinkelried* 079 220 37 73
  Hans-Ueli Kreuzer* 027 971 11 16
  * = Offiz. Schweizer Langlaufschulen  
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Zeichenlegende
Explications, Key, Spiegazione

 Loipe leicht, Facile, Easy, Facile

 Loipe mittel, Moyenne, Medium, Media

 Loipe Schwer, Difficile, Difficult, Difficile

 Distanzangaben 
 Distances, Distance, Distanza

 Verkaufsstellen (Loipenpass)
 Point de vente pour la taxe des pistes
 Sales point of xc-slope fee
 Vendita di tassa per pista

 Tourist-Info

 Ambulanzdienst Goms
 Service de secours, Rescue service
 Servizio di salvataggio

 Öffentliches WC, Toilette, Toilet, Bagno

 Garderobe
 Vestiaire, Changingroom, Vestiario

 Dusche, Douche, Shower, Doccia

 Wachsraum 
 Place de fartage, Waxing room, Posto di sciolina

 MGB Bahnhof / Haltestelle
 Gare, Railway station, Stazione

 Öffentlicher Parkplatz, Parking, Parking,
                  Parcheggio
 Langlauf Sportgeschäfte
 Magasin de sport, Sports outfitter
 Negozio articoli sportivi

 Restaurant / Café

 Hotel / Restaurant

 Hotel

Wichtige Telefonnummern
Numéros de telephone importants,
Important phone numbers, Importanti numeri di telefono

  Rega  1414

 Strassenzustand  163
 Etat des routes, Road condition, Stato delle strade

 Polizei 117

 Dr. K. Derani, Münster 027 973 14 14

 Dr. Th. Imsand, Münster 027 973 23 23

 Autoverlad Furka 027 927 77 71
 Train (auto), Train (car), Treno (auto)

 Loipenbericht (CHF 0.80/Min) 0901 567 614
 Infos actuelles des ski de fond, Information for   
 cross-country skiing, Informazione per sci di fondo 

 Lawinenwarndienst (CHF 0.86/Min) 0900 571 000
 Danger d’avalanches, Risk of avalanches,
 Rischio di valanga
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Trainingsloipe
Grafschaft

 115 m    115 m  5 km
schwer / Skating und klassisch

2   
Hundeloipe

 14 m    34 m  2 km
Skating und klassisch

3  
Rottenloipe
Niederwald - Oberwald

 160 m    35 m  20 km
leicht / Skating und klassisch

1

2
2

  
FIS/Rennloipe
 

 183 m    183 m  5 km
schwer / Skating und klassisch

5  
Hangloipe
Niederwald - Oberwald

 335 m    210 m  22 km
mittel / Skating und klassisch

4

  
Waldloipe/Pischäloipe
Oberwald – Rundstrecke

 30 m    30 m  4 km
mittel / Skating und klassisch
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Sonnenloipe
Münster - Obergesteln

 30 m    60 m  7 km
leicht / Skating und klassisch
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Trainingsloipe
Obergesteln - Oberwald  

 220 m    180 m  5 km
schwer / Skating und klassisch
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Nachtloipe
Dez-März, täglich 17.30 - 21.30 Uhr 
Ulrichen – Obergesteln 

 20 m    20 m  3 km
leicht / Skating und klassisch
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  21./22. Februar 2009
  20./21. Februar 2010

  www.gommerlauf.ch
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Hinweis:
Die Benützung der Loipen erfolgt auf eigenes Risiko und 
auf eigene Gefahr. Die Loipe Goms / Gästecenter Ober-
goms lehnt jede Haftung ab. 

Indication:
l’utilisation des pistes est sur votre risque. “Loipe Goms & 
Gästecenter Obergoms” decline la résponsabilité.

Advice:
The use of the tracks is at your own risk. “Loipe Goms & 
Gästecenter Obergoms”  disclaim any liability.

Indicazione:
L’uso della pista è il suo rischio. “Loipe Goms & Gäste-
center Obergoms” declina la responsabilità.
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Andermatt  12 km
Luzern  80 km
Zug  96 km
Zürich  126 km
Bellinzona  90 km

Winter: Nur mit dem
Autoverlad Furka möglich
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Loipe Goms
Gästecenter Obergoms


